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Ausbildung zum Lehrwart Fit

  

Durch die jahrelange gute Zusammenarbeit der Bundessportakademie Graz und unserer
Schule hatten auch heuer wieder die SchülerInnen des Maturajahrgangs die Möglichkeit die
staatlich anerkannte Prüfung Lehrwart Fit abzulegen. Die Prüfung haben unter dem Vorsitz von
Fachinspektorin Dir. Fritz Polzhofer und Dir. Wolfgang Frühwirth alle KanditatInnen erfolgreich
bestanden. Die Inhalte werden innerhalb von vier Jahren im Rahmen folgender Fächer
vermittelt: 
- Pflichtfach Sportkunde
- Wahlpflichtfach Sportkunde
- Biologie
- Bewegungs- und Sportunterricht 
Die Vorprüfungsfächer Betriebskunde, Geschichte des Sports, Bewegungslehre und Erste Hilfe,
sowie die Aufnahmekriterien Rettungsschwimmerschein, die 3000m Strecke und der Wiener
Koordinationsparcours werden im Rahmen des Unterrichts der 7.+8.Klasse, abgelegt. 
Die Kandidaten müssen in folgenden Fachgebieten eine mündliche bzw. praktische Prüfung
ablegen:
- Sportbiologie
- Bewegungslehre
- Trainingslehre 
- Allgemeiner Lehrauftritt (Bewegung und Sport)
- Spezieller Lehrauftritt (Sparte)
Mit dieser Ausbildung können sie im Verein oder anderen Sporteinrichtungen wertvolle
Nachwuchsarbeit leisten. Ein herzliches Danke an Dir. Wolfgang Frühwirth (BSPA) und Dir. HR
Fritz Polzhofer, die diesen einfachen und kostengünstigen Erwerb einer Schlüsselqualifikation
ermöglichen.         
HAD

 1 / 2



Ausbildung zum Lehrwart Fit
Donnerstag, den 26. Mai 2011 um 19:08 Uhr - Aktualisiert Freitag, den 27. Mai 2011 um 13:24 Uhr

  

 2 / 2


