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Unsere geistige Leistungsfahigkeit nimmt ab, weil wir zu haufig digitale Medien nutzen. Mit
dieser Gesellschaftskritik 1asst der renommierte Gehirnforscher Manfred Spitzer in seinem bei
Droemer erschienenen Buch "Digitale Demenz - wie wir uns und unsere Kinder um den
Verstand bringen" aufhorchen. Im pressetext-Interview legt der arztliche Leiter der
Psychiatrischen Universitatsklinik Ulm http://www.uniklinik-ulm.de dar, wie Internet, Konsolen,
Smartphones und Co das Gehirn schadigen.
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